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青春啟航 師資培訓工作坊報名表 
 

一、依 據：依據 108 年度青少年全人健康與真愛教育促進計畫書辦理。 

二、主辦單位：台灣婦幼衛生協會 

三、承辦單位：社團法人台灣彩虹愛家生命教育協會 

四、目 的：培訓「青春啟航」課程師資，共同推廣以生命教育為基礎且符合性別平等 教育

的青少年真愛教育課程，引導青少年從進入青春期即建立健康的「自我認同」、

「認識青春期的身心發展」及「建立健康的性觀念」 

五、時 間：5/23 & 5/24 08:30~16:40，8:20 開始報到（注意：需要準時簽到、簽退，兩整天

全程參與才能取得結業證書，建議您務必提前安排交通方式！） 

六、地  點：鳳林長老教會(花蓮縣鳳林鎮大同街 29 號 5 樓) 

七、對  象：認同青少年「避免發生性行為」之預防教育策略，願意遵守青春啟航師資規

範，並在參加師資培訓後願意在學校或社區開授「青春啟航」課程者。 

           青春啟航師資的規範 :  

               1.尊重智慧財產權、不擅自修改或增添教學內容。 

               2.參與備課訓練、授課結業後回報相關資料給協會花蓮辦公室。 

               3.接受觀課之觀察指導。 

               4.配搭在彩虹愛家生命教育團隊或社區團隊，一同實施青春啟航課程。 

九、課程內容：課程介紹、教材使用說明、活動體驗、實際演練、教學計畫等 

十、費    用： 

1.原價 2,500 元(含教師手冊、航行日誌本、「幸福 YES!GO!」卡片、真愛手環、兩天

午餐及茶點)。 

2.本場為計畫實施場次，報名費全額補助；為確保資源盡善使用，報名時需繳 1,000

元保證金，於結業全額退還。 

    3.報名繳費後，若因故無法參加，恕無法退費。 

    4.為鼓勵報名參與，報名本場次培訓另贈指定繪本「依莉的娃娃」乙本。 

十一、報名日期：即日起報名，名額 25 人，額滿為止。 

十二、報名方式： 

   (一)填寫本報名表：完成基本資料、信念同意確認。 

   (二)繳費：保證金收據連同報名表傳真至區辦公室，始完成報名手續。 

十三、注意事項： 

為達培訓目的，本協會保留報名者參加課程的同意權。 

 

＊洽詢專線：03-8311095 花蓮辦公室/花蓮市大同街 3 號 5 樓 

官網查詢，網址：http://www.rainbowkids.org.tw             
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花蓮場   日期：5/23-24                 

步驟一  填寫個人資料：             ※請用正楷書寫，完整填寫。 

姓  名 □男□女 
生日(西元)：      年      月     日 

婚姻狀態： □已婚  □未婚 

聯絡電話 

(家中/公司) 

(H) 

(O) 
行動電話  

聯絡住址 
□□□-□□ 

E-mail  

志工經歷 

 

護照號碼：                          介紹人：____________________  

所屬團隊：         縣/市              團隊，參與教學       年 

台灣婦幼衛生協會之會員        □是              □否 

  

 

步驟二  以下是青春啟航師資培訓所要傳遞的價值，亦是師資必備的信念。請勾選確認，並請
簽名。 

 

(一) 我認同維護兒少身心健康發展之最佳利益，教導兒少持守身體界線，不要發生性行

為，直到身心成熟及進入彼此承諾的關係中。 

(二) 我願意依照青春啟航所有課程內容，教導兒少全人性教育，使其能運用生理、智能、

情緒、品德、人際關係等全面性的思維，謹慎與尊重的態度面對性。 

(三) 我願意以身作則，在婚姻家庭中「忠於配偶與家人」，成為兒少的榜樣。 
 

 我同意上述信念，簽名：                   
 

 

--劃撥單黏貼處-- 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

青春啟航 師資培訓工作坊報名表
 

步驟三 保 證 金:可至花蓮區辦(花蓮市大同街 3 號 5 樓)繳交 

或請劃撥至 ［撥帳號：1987-2801  

戶    名：社團法人台灣彩虹愛家生命教育協會］ 

 

將此 [報名表]傳真至以下據點，並確認是否收到。 

        □花東區辦公室：傳真：03-831-0834 ； 電話 03-831-1095 

聯絡人：林立強專員, teens6@rkf.org.tw 
 

◎  費用：本計畫實施場次保證金 1000 元，結業全額退還。  

mailto:teens6@rkf.org.tw

